
EXO® Chair

Leggera, accatastabile e facile da riporre, la EXO® Chair offre una vasta gamma di 

opzioni di esercizio e resistenza. Gli allenamenti sulla Chair migliorano la stabilità, 

l'equilibrio e il controllo del corpo.

La forza e l’allenamento nella parte 
superiore e inferiore del corpo rendono 
la Chair uno strumento eccellente per gli 
atleti. Resistenza più elevata rispetto ai 

prodotti della concorrenza.

Efficace, stimolante e facile da usare
 » Ampia gamma di scelte di resistenza 
con 2 molle e 8 posizioni.

 » Seduta ampia.

 » Nessun montaggio o strumenti 
necessari.

 » Facile regolazione della molla dalla 
parte anteriore o posteriore.

 » La sostituzione delle molle è facile, 
sicura e silenziosa con il sistema di 
resistenza Cactus 2.0

EXO Chair include
 » Punti di aggancio delle molle pre-in-
stallati (6) per un aggiornamento 
semplice al Functional Resistance Kit.

 » Unisci il Functional Resistance Kit 
opzionale alla resistenza della molla 
del pedale per nuovi esercizi (inclusi 
molti esercizi basati sui Reformer).

 » Lo Split-Pedal opzionale aggiunge 
movimenti reciproci e di rotazione per 
più opzioni di esercizio. Si trasforma 
in pedale singolo grazie al bastone 
incluso. 

 » 9 colori per rivestimento. In stock: 

Nero. 42 colori personalizzati. .

Varianti
EXO Chair con Split-Pedal    

EXO Chair con pedale unico  

Garanzia 5 anni sulla struttura.

video.pilates.com

Video in streaming gratuiti

 EXO®
CHAIR

Leggera, compatta 

e impilabile 

2 molle e 8 posizioni 

Seduta ampia

Split-Pedal opzionale

Facile aggiornamento a 

resistenza funzionale

Montaggio non 

necessario


